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Infos liber Innovationen. MARA bringt
Ihnen die neuesten Trends direkt vom
weltweit groften Kongress flr asthetische
Chirurgie/Medizin (IMCAS world congress
2018) von Paris nach Graz.

Als Vortragender und Mit-
glied des wissenschaftli-
chen Komitees mdéchten
wir Sie fragen, was die
neuesten Trends der
Asthetik sind.

Dr. Rappl: Der Trend geht
ungebrochen zu minimal-
invasiven Behandlungen.
Ziel ist es, die Identitat des
Patienten zu wahren, ein
frischeres Aussehen zu ver-
mitteln, ohne dass augen-
scheinliche Veranderungen
erkennbar sind.

Dr. Wiednig: Kombinati-
onstherapien mit Botox,
Fillern, Fadenliftings und
auf Energie basierenden
Behandlungsmethoden

(z. B. Ultherapy®) stehen
im Mittelpunkt. Dadurch
lassen sich eine verstarkte
Neubildung von Kollagen
und ein besserer Straf-
fungseffekt der Haut erzie-
len. Die Behandlungsgebie-
te betreffen v. a. Gesicht,
Hals und Dekolleté.

Gibt es im Bereich der
Korpermodellierung neue
Trends?

Dr. May: Im Bereich des
Body Contouring gibt es
viele neue Trends und

Mbglichkeiten, denn der
Wunsch nach einem
Traumkorper ist prasenter
denn je. Cellulite kann
effektiv mit Cellfina® an Po
und Oberschenkel behan-
delt werden. Mittels Ultra-
schalltherapie (Ultherapy®)
kann schlaffe Haut im
Bereich der Oberarme,
Oberschenkel, Knie und Po
behandelt werden.

Und gegen lastige Fett-
polster?

Dr. May: Eine absolute
Neuheit ist der SculpSure®.
Im Gegensatz zur Kaltethe-
rapie handelt es sich um
eine hyperthermische
Laserbehandlung zur
nicht-invasiven Fettredu-
zierung an Bauch, Huften,
Doppelkinn, Ricken sowie
inneren und auBeren Ober-
schenkeln. Die Kérperfor-
mung verschiedener Berei-
che erfolgt in einer
25-mindtigen Behandlung:
keine Operation, keine Aus-
fallszeit, schmerzarm und
ohne Nebenwirkungen und
ganzjahrig durchfthrbar.

Was tut sich auf dem Sek-
tor der Tattoo-Entfernung?
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Dr. Michaela Wiednig, Dr. Thomas Rappl und Dr. Simone May
haben auf der IMCAS die Schdnheitstrends gesammelt.

Dr. Rappl: Auf dem Tat-
too-Removal-Sektor zeigt
sich weiterhin die Pico-
Sekunden-Technologie als
Maf aller Dinge. Damit
lassen sich die absolut
besten Ergebnisse erzie-
len. In naher Zukunft wird
ein Patch auf den Markt
kommen, der diese Ergeb-
nisse in Kombination mit
dem Pico-Laser noch ver-
bessert. Dieser wird exklu-
siv bei MARA erhaltlich
sein.

Einer lhrer Vortrage han-
delte von den Neuigkei-
ten in der asthetischen
Chirurgie?

Dr. Rappl: Mein Vortrag
handelte von der - aus
meiner Sicht - einzigen

bahnbrechenden Erfin-
dung, welche auf dem
Sektor der Brust-Vergro-
Rerung liegt. Superleichte
Brustimplantate (b-lite®)
stellen eine wirkliche Neu-
erung dar und tragen
deutlich zur Verbesserung
des Wohlbefindens bei.
Die zugrunde liegende
Technologie erfullt alle
Qualitats- und Sicherheits-
Kkriterien.
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