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S elbstbewusstsein, 
Wo h l b e f i n d e n 
und Zufrieden-
heit : Diese 

Gefühle wollen die hochqua-
lifizierten Spezialisten von 
MARA in ihren Patienten 
stärken. Eine umfangreiche 
Auswahl an ästhetischen 
Behandlungen steht dafür 
zur Auswahl.

Ästhetik. Im Bereich der 
plastischen Chirurgie bietet 

das medizinische Experten-
team von MARA beste Bera-
tung. Wer sich für den Schritt 
einer Brustverkleinerung, 
-vergrößerung oder -straf-
fung, Fettabsaugung, Facelifts 
oder Augenlidstraffungen 
entscheidet, wird ausführlich 
über die das genaue Verfah-
ren und die Ergebnisse bera-
ten. Das gilt ebenso für 
 ästhetische medizinische 
Behandlungen, wie Botox, 
Filler, Peelings, Mesotherapie 

oder Fadenliftings: Bei jegli-
chen Eingriffen stehen Wohl-
befinden und Wünsche der 
Patienten stets an erster Stel-
le und sind die Basis für alle 
Behandlungsschritte.

Lasertechnologie. Auch 
eine Vielzahl an Laserbe-
handlungen wird bei MARA 
durchgeführt. Dabei wird mit 
modernster Lasertechnologie 
im Picosekundenbereich 
gearbeitet, um bestmögliche 

Fühl dich wohl in deiner Haut
Neues Lebensgefühl.  

Für die Steigerung des 
persönlichen Wohlbefin
dens braucht es oft nur 

eine kleine Veränderung: 
Genau dabei unterstützt 

das Team von MARA –
Zentrum für ästhetische 

Medizin und Schönheits
chirurgie in Graz. 

Dr. Thomas Rappl, 

Facharzt für Plastische, Ästhetische 

und Rekonstruktive Chirurgie
Dr. Simone May, Ärztin für Allgemeinmedizin,  Schwerpunkt: Ästhetische Medizin

Dr. Daniela Url, 

Ärztin für Allgemeinmedizin und 

Ästhetische Laserbehandlungen

Univ.-Doz. Dr. Peter Kalmar, 
Interventioneller Radiologe 

Dr. Christina Kalmar, 

Ärztin für Allgemeinmedizin,  

Ernährungsmedizin und Prävention

Dr. Michaela Wiednig, Fachärztin für Dermatologie  und Venerologie

Ergebnisse zu erzielen: Sei es 
die Entfernung von Altersfle-
cken, Sommersprossen, 
Alterswarzen oder die lang-
fristige Haarentfernung. 
Auch unliebsam gewordene 
Tattoos können dank dieser 
Technologie optimal entfernt 
werden. Mit Lasertechnolo-
gie wird ebenfalls bei der 
Behandlung von Gefäßver-
änderungen wie etwa Cou-
perose, Teleangiektasien, 
Spider Naevi, senile Angio-
me oder auch bei klassischen 
Besenreißern gearbeitet.

Team aus Spezialisten. 
Das hochqualifizierte Ärzte-
Team steht für medizinische 
Leistungen, die über die 
Ästhetik hinausreichen. 
Durch das sechsköpfige 
Team aus unterschiedlichen 
medizinischen Fachrichtun-
gen bietet MARA seinen 

Patienten ein ganzheitliches 
Spektrum der ästhetischen 
Medizin. Durch die enge 
Verbindung zur Medizini-
schen Universität Graz, der 
Forschungseinheit Coremed 
Joanneum Research sowie 
zur internationalen IMCAS 
Academy sind die Spezialis-
ten stets am aktuellsten 
Stand der Forschung und in 
ständigem Austausch mit der 
Wissenschaft. Ein breites 
Angebot an Fortbildungs-
möglichkeiten und Work-
shops sorgt für eine ständige 
Qualitätsverbesserung in 
Plastischer und Ästhetischer 
Medizin und ist der Schlüs-
sel für die jahrelange Zufrie-
denheit der Patienten.

 ● Langjährige internationale 
Berufserfahrung

 ● Neben Engagements in Paris 
(IMCAS) und der Privatordinati
on MARA ebenfalls Oberarzt an 
der Medizinischen Universität/
Plastische Chirurgie

 ● Natürlichkeit und Patienten
wünsche stehen an erster Stelle

 ● Großes Knowhow in der  
Ästhetischen Dermatologie

 ● Zahlreiche nationale und  
internationale Fortbildungen 

 ● Exakte Untersuchung und  
maßgeschneiderte Behandlung

 ● Behandlung von  
kosmetisch störenden 
Hautveränderungen  
im Fokus

 ● Großer Erfahrungs
schatz mit medizini
schen Lasersystemen

 ● Innovative Behand
lungsmöglichkeiten  
für Krampfadern

 ● Spezialist für minimal
invasive Therapien

 ● Spezialistin für Ernäh
rungs und Vorsorge
medizin

 ● Stärkung der Abwehr
kräfte und Bewahrung 
der Gesundheit

 ● Intensive Beschäftigung mit  
Verfahren zur Verjüngung von 
Gesicht und Körper

 ● Individuelle Beratungspläne
 ● Präzise Formung des Körpers  
mit viel Einfühlungsvermögen
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• Plastische, Ästhetische Chirurgie  
 und Rekonstruktive Chirurgie

• Allgemeine Dermatologie, Operative Dermatologie
• Ordination für Gefäßtherapie, Venentherapie

• Ästhetische Laserbehandlungen
• Allgemeinmedizin
• Ernährungsmedizin und Prävention
• Tattooentfernung

M A R A – ZENTRUM FÜR ÄSTHETISCHE MEDIZIN UND  
SCHÖNHEITSCHIRURGIE IN GRAZ IN DER STEIERMARK

Dr. Simone May und  
Dr. Thomas Rappl  
sorgen bei MARA für  
eine Vielzahl an Leistungen 
rund um die Schönheit.
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