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ERFAHREN SIE, WIE  
 ULTHERAPY® WIRKT  
UND LIFTET

Die bewährte Ultraschalltechnologie von 
Ultherapy® erzeugt einen stimulierenden Effekt 
unter der Haut. 

Vorher:
Die Kollagen- und Elastinfasern 

der Haut sind geschwächt. 
Dadurch ist die Haut dünner - es 
entstehen Falten und Schlaffheit.

Behandlung mit Ultherapy®:
die Ultraschallenergie wirkt in den 

verschiedenen Tiefen der Hautschichten 
bei 4.5 mm, 3.0 mm, 1.5 mm

Nachher:
Staffungseffekt nach  

ca. 6 Monaten

Mit mikrofokussiertem Ultraschall wird gezielt eine Hitzeeinwirkung in 
den tiefen Hautschichten erzeugt und die körpereigene Produktion von 
frischem, neuen Kollagen angeregt.   

Da Kollagen für die Straffung der Haut verantwortlich ist, macht Ultherapy® 
eine natürliche Hautstraffung ohne Operation möglich.
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DIE KRAFT DES 
  MIKROFOKUSSIERTEN 
ULTRASCHALLS

Vergleich der Einwirktiefe und Energieverteilung2

Epidermis

 RADIOFREQUENZ

Muskel

Fett &
Bindegewebe

Dermis

1,0 mm

1,5 mm

3,0 mm

4,5 mm

CHIRURGISCHES 
FACELIFTLASER

Anders als Laser- oder Radio-Frequenzgeräte, welche die Hitze von außen nach innen bringen 
müssen, wirkt Ultherapy® von innen nach außen, um die Haut zu straffen und zu liften.  
Mikrofokussierte Ultraschall-Energie passiert das Hautgewebe schadlos und wirkt in einer Tiefe 
von 1,5 mm bis zu 4,5  mm. Dies ist die Gewebeschicht, die typischerweise bei einem chirurgischen 
Facelift gestrafft wird.  
Die Haut reagiert auf diesen Stimulus mit der Neubildung von frischem Kollagen und Elastin. Die 
endgültigen Ergebnisse werden über einen Zeitraum von 3–6 Monaten sichtbar und begeistern 
durch ein jüngeres und konturiertes Aussehen.1-2



DER  
 HAUTALTERUNGSPROZESS

Mit dem Alter lässt der Kollagen- und Elastingehalt der 
Haut nach – das Gewebe wird zunehmend schlaff und 
verliert an Festigkeit. 

Typische Anzeichen sind z. B.:
n Abgesunkene Augenbrauen

n Faltenbildung im Gesicht oder auf dem Dekolleté 

n Konturenverluste am Kinn oder Hals

n Erschlaffte Haut im Gesicht

THE SIGNS OF  
SKIN AGING.

Underlying Changes3 

 § Decline in collagen production

 § Weakened collagen fibers

 § Loss of elasticity 
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Visible Changes3,5 

 § Lines and wrinkles

 § Cheek droop

 § Eye hooding 

 § Sagging neck

 § Jowl formation

YO
U

TH
FU

L 
FA

CE

EA
R

LY
 C

H
A

N
G

ES

A
DV

A
N

CE
D

 C
H

A
N

G
ES

 J
U

G
E

N
D

LI
C

H
E

S 
G

E
SI

C
H

T

 F
R

Ü
H

E
 V

E
R

Ä
N

D
E

R
U

N
G

 F
O

R
TG

E
SC

H
R

IT
TE

N
E

 V
E

R
Ä

N
D

E
R

U
N

G

Ultherapy® Patient and Model.
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WECKEN SIE IHR 
  KOLLAGEN
Kollagen ist ein natürliches, körpereigenes Protein, welches für das jugendliche Erscheinungsbild 
der Haut verantwortlich ist. Es hält die Haut straff und elastisch. 
Während wir altern, verliert das Kollagen an Elastizität. Ultherapy® setzt genau hier an und  
„repariert“ die Haut - es regt sie an, wieder neues Kollagen zu produzieren.

DIE BAUSTEINE DER HAUT

Kollagen:

Protein-Gerüst, das für  
Festigkeit sorgt und die 
Struktur der Haut unter-
stützt.

Elastin:

Als Hauptfaktor für die  
Elastizität der Haut trägt es 
dazu bei, dass diese straff 
aussieht und nicht erschlafft.

Hyaluron:

Befindet sich zwischen den 
Kollagen- und Elastinfasern, 
hilft bei der Feuchtigkeits-
speicherung und sorgt für 
Festigkeit.

LOOKING FOR A  
COLLAGEN BOOST?
Collagen is a natural protein that the body 
creates. It works to give skin its youthfulness by 
keeping it firm and toned. As we age, collagen 
breaks down, resulting in loss of skin strength 
and elasticity that leads to visible signs of 
aging skin.3 

Top Skin-Aging Factors3: 

 § Sun exposure

 § Lifestyle

 § Stress

 § Time
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THE BUILDING BLOCKS OF SKIN

COLLAGEN

ELASTIN

HYALURONIC 
ACID PARTICLES

Collagen:  
protein latticework that 
provides strength and 
supports the structure  
of the skin.4

Elastin:  
main contributor to 
skin’s resilience, helping 
skin look firm, bounce 
back, and not sag4

Hyaluronic Acid (HA):  
found in the dermis 
where collagen and 
elastin intersect, aids in 
moisture retention, and 
provides firmness4

HEALTHY SUPPORT  
STRUCTURES

DECREASED SUPPORT  
STRUCTURES

GESUNDE 
STÜTZSTRUKTUR

GESCHWÄCHTE 
STÜTZSTRUKTUR

KOLLAGEN

HYALURON



GOOD AS GOLD
Ein Expertengremium aus erfahrenen, ästhetischen Ärzten hat Ultherapy®  

zum Gold Standard für die nicht-chirurgische Hautstraffung ernannt.3

Folgende Faktoren waren hierfür relevant:

	 	 	 	 n Die patientenindividuelle Anwendung

	 	 	 	 n Der Wirkmechanismus

	 	 	 	 n Die zahlreichen klinischen Belege

	 	 	 	 n Die hohe Patientenzufriedenheit 

Nur Ultherapy® ermöglicht Echtzeit-Ultraschallbilder, um die Behandlungsschichten präzise 
auswählen zu können und optimale, individuelle Behandlungsergebnisse zu ermöglichen.3 

Ultherapy® wird Jahr für Jahr mit diversen Branchen-Awards ausgezeichnet! 

für nicht-chirurgisches Lifting 
und Hautstraffung

DER
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GESTRAFFTE HAUT  
OHNE CHIRURGIE.  
IST DAS ZU VIEL VERLANGT? 
    NICHT MIT ULTHERAPY®

n  Ultraschalltechnologie mit 
einem gut etablierten  
Sicherheitsprofil1,3,4

n  Das nicht-invasive  
Lifting-Verfahren mit  
FDA*-Zulassung aus  
den USA

n  CE-zertifiziert  
in Europa

n  Natürliche Ergebnisse 

n  Nicht chirurgisch,  
keine Ausfallzeit 

*Food and Drug  
Administration

HALS

WANGEN

UNTERE GESICHTSHÄLFTE

DEKOLLETÉ

KINN-KIEFER-LINIE

AUGENBRAUEN

Ultherapy® Patient and Model.



We would never treat our patients blindly – 
because seeing every detail matters! 
 
Nur das ORIGINAL Ultherapy® bietet Bilder 
in Echtzeit, um eine genaue und vor allem 
sichere Behandlung der jeweiligen Haut- 
regionen zu ermöglichen.  
Durch das patentierte DEEP-SEE®-System 
von Ultherapy® ist blind behandeln keine 
Option. 

So kann der Arzt genau die Hauttiefe  
bestimmen, in die die mikrofokussierte  
Ultraschallenergie abgebeben werden soll.5

Seeing is a part of treating – 
das ist der Ultherapy® Unterschied. 

EIN BEWÄHRTER ANSATZ  
NACH DEM PRINZIP 
      «SEE – PLAN – TREAT»

UPER.
ERSONALISIERTE.
THERAPIE.

S
P
T

NUR MIT 
ULTHERAPY®



„Eine Ultraschallbehandlung ohne Bildgebung 
ist wie Autofahren mit einer Augenbinde.“

Die Ultraschallbildgebung erlaubt Ihrem 
Ultherapy®-Spezialisten, die Behandlung 
individuell auf Ihre Bedürfnisse anzupas-
sen und dabei die richtige Energiemenge 
in der richtigen Tiefe einzusetzen. 
Dies stellt sicher, dass die Energie in jene 
Behandlungsschichten abgegeben wird, 
in denen Kollagen und Elastin neu gebil-
det werden können.

SEE. PLAN. TREAT.™
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ULTHERAPY® MACHT  
DEN  UNTERSCHIED:  
  ECHTZEIT-VISUALISIERUNG

1.5MM

3.0MM

4.5MM

Muscle

Dermis

F

Fat/
Fibrous
Septae

Focused UltrCollimated Ultrasound for Imaging asound for Treatment

Ulthera DeepSEE Image of the lateral neck and the histology of the same tissue
Seitlicher Halsbereich im Ultraschallbild. Die grüne Linie zeigt die Behandlungstiefe an.

Erst sehen ...
Gebündelte Ultraschallwellen 
für die Bildgebung

.... dann behandeln
Mikrofokussierter Ultraschall
für die Behandlung



NATÜRLICHE UND  
SICHTBARE ERGEBNISSE...

Die Resultate werden nach und 
nach sichtbar und begeistern durch 
ein jüngeres und konturiertes Aus- 
sehen. Das finale Ergebnis ist in der 
Regel nach 6 Monaten zu sehen.1,4
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Brauenlift
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UND DAS NACH 
KÜRZESTER ZEIT

Die Fotos wurden nicht retuschiert. 
Die Ergebnisse können variieren.

Klinische  
Studienergebnisse:  
86% der Patienten
erzielten nach 90 Tagen 
einen klinisch signifikan-
ten Lifting-Effekt im 
Brauenbereich.6



VERBESSERUNG DER
HAUTQUALITÄT...

Studien haben gezeigt, dass die 
Behandlung mit Ultherapy® die 
Geschwindigkeit der Kollagen- 
produktion um durchschnittlich 
42% erhöhte.7 
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Lifting des Halses
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Straffung des Dekolleté

Die Fotos wurden nicht retuschiert. 
Die Ergebnisse können variieren.

80% der Patienten
bestätigten 90 Tage 
nach der Ultherapy® 
Behandlung eine Ver-
besserung, nach 180 
Tagen waren es 85%.8



FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

Ist Ultherapy® sicher?  
Ultraschallenergie wird bereits seit mehr 
als 50 Jahren erfolgreich in der Medizin 
eingesetzt. Die Sicherheit von Ultherapy® 
wurde in über 50 klinischen Studien und in 
über 1,75 Mio. Behandlungen weltweit unter 
Beweis gestellt.

Wie funktioniert die Ultherapy® 
Behandlung genau?  
Die Behandlung dauert je nach Areal etwa 
30 bis 90 Minuten. Der behandelnde Arzt 
führt dabei einen Ultraschallkopf über die 
Haut und erzeugt auf dem Monitor ein Bild 
in Echtzeit (patentierte Visualisierung).  
Mit demselben Ultraschallkopf gibt er 
dann fokussierte Ultraschallenergie in 
die vorgesehenen Gewebeschichten ab.  
Ihre Haut reagiert auf diese Energie mit der 
Neubildung von Kollagen und Elastin - sie 
wird nach und nach fester und straffer. 

Wann werden Ergebnisse
sichtbar?  
Mit nur einer Behandlung wird der Rege-
nerationsprozess in Gang gesetzt, bei dem 
neues Kollagen aufgebaut wird. Dieser Pro-
zess dauert in der Regel mehrere Monate. 
Das Endergebnis ist innerhalb von 3 bis 6 
Monaten sichtbar.

Muss ich mir frei nehmen?  
Da bei Ultherapy® die Hautoberfläche nicht 
verletzt wird, sind Sie nach der Behandlung 
sofort wieder gesellschaftsfähig und es 
kommt zu keinen Ausfallzeiten. 

Wie lange hält das Ergebnis an? 
Da das Verfahren die körpereigene Kol-
lagenproduktion stimuliert, hängt es von 
der Person, ihrem Alter sowie dem indivi-
duellen Alterungsprozess ab, wie lange die 
Ergebnisse anhalten. Patientinnen, die mit 
Ultherapy® behandelt wurden, haben in der 
Regel auch ein Jahr nach dem Eingriff noch 
frisches Kollagen. Jedoch altert die Haut 
weiterhin. Auffrischungsbehandlungen 
sind möglich und können helfen, mit der in-
dividuellen Hautalterung Schritt zu halten.

Wie fühlt sich die  Behandlung mit
Ultherapy® an?  
Die Abgabe der Ultraschallenergie können 
Sie als vorübergehende Wärmeentwick-
lung wahrnehmen. Diese Energie  kann 
ein momentanes Unbehagen auslösen.  
Die Intensität empfindet jedoch jeder Pa-
tient individuell und für die meisten ist die 
Behandlung generell erträglich.



Ultherapy® Patient and Model.
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Wie lange dauert eine 
Ultherapy®-Behandlung?  
Eine Behandlung dauert in der Regel 
zwischen 30 und 90 Minuten, abhän-
gig vom zu behandelnden Bereich.

Gibt es Nebenwirkungen?  
Es kann zu leichten Rötungen oder 
Schwellungen des behandelten Be-
reichs kommen, die Haut kann etwas 
berührungsempfindlich erscheinen 
oder Sie verspüren ein leichtes Pri-
ckeln. Die Nebenwirkungen verge-
hen typischerweise innerhalb weniger 
Stunden nach der Behandlung.

Kann Ultherapy® ein Facelift 
ersetzen?  
Ultherapy® ist ein “up lift” und kein 
“face lift.” Die Behandlung ist nicht mit 
einem chirurgischen Eingriff gleichzu-
setzen, hat sich aber als wirkungsvolle 
Alternative für all jene erwiesen, die 
für eine invasive Behandlung nicht be-
reit sind.
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FINDEN SIE IHREN 
ULTHERAPY® ARZT UNTER 
WWW.ULTHERAPY.AT

Merz Pharma Austria GmbH
Guglgasse 17, 1110 Wien
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Das nicht-invasive Ultherapy®-Verfahren ist von der US-amerikanischen FDA (Gesundheitsbehörde) zugelassen, um die Haut am Hals, an den Augenbrauen und unter dem Kinn 
anzuheben sowie Linien und Falten am Dekolleté zu verbessern.  
 
Die FDA Zulassung gilt nur für den amerikanischen Markt beziehungsweise in Ländern, die dem amerikanischen Rechtsraum unterliegen. In Europa gilt die CE-Zertifizierung (CE0344).  
 
Informationen zum Produkt und der Sicherheit, einschließlich einer vollständigen Liste der gemeldeten unerwünschten Ereignisse, finden Sie in der verfügbaren IFU in Ihrem Land. 

Merz Aesthetics® ist eine eingetragene Marke der Merz Pharma GmbH & Co. KGaA.
Ulthera®, Ultherapy®, das Ultherapy® Logo und DeepSee® sind eingetragene Marken von Ulthera, Inc.
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