
des Monats

S ie sind in Ihrer Privatordination im 
Bereich der Ästhetischen Medizin 
tätig. Welche Trends entsprechen 
dem aktuellen Zeitgeist? Der Trend 

geht eindeutig in Richtung Natürlichkeit und weg 
von völlig überspritzten und aufgefüllten Gesichtern. 
Außerdem boomen minimalinvasive Methoden zur 
Hautstraffung und auch Anti-Aging von innen rückt 
immer mehr in den Vordergrund.

Würden Sie behaupten, dass der Wunsch nach 
Schönheit immer mehr zunimmt?
In den letzten Jahren zeigt der Trend stark nach oben. 
Nicht nur Frauen, sondern auch immer mehr Männer 
möchten das Rad der Zeit zurückdrehen. Außerdem 
startet man mit gezielten Anti-Aging-Maßnahmen 
mittlerweile viel früher – oft schon in den Zwanzigern.

Was erfüllt Sie in Ihrem beruflichen Alltag be-
sonders? 
Besonders schön ist es, das Vertrauen geschenkt zu 
bekommen, jemandem mehr Selbstbewusstsein und 
ein frischeres Aussehen schenken zu dürfen. Oft sind 
schon mit kleinen Eingriffen deutliche Verbesserun-
gen erzielbar und das ist wirklich sehr erfüllend.

THIS or THAT
› Städtetrip ‹

› Action ‹
› Pizza ‹

› Sommer ‹
› Kino ‹
› Tee ‹

› Highheels ‹
› Hund ‹

› einsame Insel ‹
› Komödie ‹

› Hausmannskost ‹
› Winter ‹
› Netflix ‹
› Kaffee ‹

› Sneakers ‹
› Katze ‹

Die Arbeit mit Patienten erfüllt  
mich jeden Tag aufs Neue.  

SIMONE MAY.  
Nach dem Studium der Sportwissenschaften  

absolvierte sie ein Humanmedizinstudium an 
der Medizinischen Universität in Graz. Zudem 
hat sie ein Diplom für Schmerzmedizin und ist 

spezialisiert auf Ästhetische Medizin.

MEINE FREIZEIT. Ich 
verbringe gerne Zeit 
mit meiner Familie 
und mit inspirieren-
den Menschen. 
Neben Reisen und 
Kulinarik liebe ich 
die Natur – Skifah-
ren und Mountainbi-
ken sind dabei meine 
sportliche Erfüllung. 

SELBSTBEWUSSTSEIN 
SCHENKEN 

POWER
FRAU

FO
TO

S:
 B

A
U

M
A

N
N

, P
RI

VA
T

98 moments 2/2024

STEIERMARK

LANDTAGSKLUB

Mit freundlicher 
Unterstützung


